


Segurança da Informação
Conceitos e Práticas
Entenda os fundamentos e como se proteger no mundo digital





Por que a Segurança da Informação é importante? 

● Crescimento de ataques cibernéticos

● Exposição de dados pessoais e corporativos

● Impactos financeiros e reputacionais

● Compliance com leis (LGPD, GDPR, etc.)



O que é Segurança da Informação? 

● Definição: proteção da informação contra acessos 

não autorizados, alterações e destruição

● Pilares da Segurança (CID):

○ Confidencialidade

○ Integridade

○ Disponibilidade



Tipos de ameaças 

● Malware (vírus, ransomware, spyware)

● Phishing e engenharia social

● Ataques de negação de serviço (DDoS)

● Vazamento de dados

● Ameaças internas







Boa práticas de Segurança



Cultura de Segurança

● Treinamento e conscientização de 

colaboradores

● Simulações de phishing

● Comunicação interna efetiva

● Segurança no dia a dia



Segurança da nuvem e dispositivos móveis

● Uso seguro de serviços em nuvem (autenticação, 

criptografia)

● Proteção de dispositivos móveis e BYOD

● Cuidados com redes públicas (shopping, 

aeroporto etc)



Conformidade e regulamentações

● LGPD (Brasil)

● GDPR (Europa)

● ISO 27001

● Governança de TI







Obrigado!
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